
集合時間　　９時２０分までにレインボーハウスにお越し下さい。

定員　　　　２４名（最少催行人数：１２名）

申込日　　　９月５日（月）

　

締切　　　　１０月２３日（日）（ただし、定員になり次第締切ります。）

申込方法　　フロントまで申込用紙を持ってきて頂き、ご入金をお願いします。

ｷｬﾝｾﾙ料　　１０月２３日(日)を過ぎてからのキャンセルは全額申し受けますのでご了承下さい。

《スケジュール》
9:20 レインボー集合 13:30
9:30 ストローク 14:30
11:00 ボレー・スマッシュ 16:00
12:30 ※　各項目前に１０分休憩あり

　

昼食

終了

サーブ・リターン

ゲーム形式・試合


